Cwiczenia percepcji stuchowej dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym

Aby dziecko opanowato podstawowe umiejetnosci szkolne, takie jak pisanie i czytanie,
musi posiadaé zdolno$¢ wyodrebniania poszczegélnych gtosek (analiza stuchowa) oraz
scalania pojedynczych gtosek w cato$¢ (synteza stuchowa). Za te umiejetnosci
odpowiedzialny jest stuch fonematyczny. Bardzo wazna jest takie dobrze funkcjonujaca
pamiec¢ stuchowa. Nieprawidtowa percepcja stuchowa sprawia, ze opanowanie techniki
czytania i pisania jest bardzo utrudnione. Dziecko czyta wolno, nierytmicznie, czesto nie
rozumie tekstu, gdyz caty wysitek skupia na technicznej stronie czytania. Percepcje stuchowa

dziecka mozna doskonali¢, najlepiej poprzez zabawe.

TRUDNOSCI Z JAKIMI BORYKAJA SIE DZIECI PRZY ZABURZONEJ PERCEPCJI StUCHOWE)

e Mylg gtoski zblizone fonetycznie, np. b—p, d —-t, g—kitp.

e Zamieniajg gtoski dZzwieczne na bezdzwieczne, np. w —f, b — p itp.

e Przestawiajg, opuszczajg, dodaja litery lub sylaby.

e Opuszczajg koncéwki wyrazéw.

e Opuszczajg wyrazy w zdaniu.

e Nieprawidtowo piszg wyrazy ze zmiekczeniami, dwuznakami, gtoskami dzwiecznymi
bezdzwiecznymi oraz szumigcymi (sz, cz, z, dz) i syczacymi (s, z, ¢, dz).

e Nieprawidtowo piszg wyrazy z samogfoskami nosowymi g i € oraz zespotami
dzwiekowymi on, om, en, em.

e Majg trudnosci z réznicowaniem gtosek i —j.

e tgczg w catosé przyimki z rzeczownikami.

e Zmieniajg kolejnos¢ wyrazéw w zdaniach.

e Maijg trudnosci w rozumieniu trudniejszych polecen stownych.

e 7 trudem uczg sie wierszykdw i zapamietujg ciggi wyrazow.

e (Czesto majg maty zasob stéw, stosujg agramatyzmy.

e Dtugo literujg, majg ktopoty z syntezg dzwiekdw.

e W czytaniu nie uwzgledniajg znakéw przestankowych.

e Zwykle we wczesnym dziecinstwie przejawiaty opdznienie w rozwoju mowy.



W pdzniejszych latach nauki dzieci z zaburzong percepcja stuchowa majg trudnosci w nauce

jezykéw obcych oraz uczeniu sie pamieciowym (wierszy, poje¢, definicji). Mogg u nich

rowniez wystepowac ktopoty ze zrozumieniem polecen wydawanych przez nauczyciela.

WARTO PAMIETAC, ZE PERCEPCJI SLUCHOWEJ MOZNA UCZYC SIE TAK, JAK KAZDEJ INNEJ

UMIEJETNOSCI.

PRZYKLADY CWICZEN USPRAWNIAJACYCH PERCEPCJE SLUCHOWA:

Stuchanie bajek, opowiadan, wierszykéw, zagadek.

Uktadanie historyjek obrazkowych, opisywanie obrazkéw, opowiadanie.
Wymyslanie zakoriczen opowiadan, bajek.

Konczenie zdan.

Ukfadanie i rozwigzywanie zagadek.

Nauka na pamiec wierszykdéw, piosenek, rymowanek, wyliczanek.
Odtwarzanie rytmu (klaskanie, pukanie) i przestrzennych ukfadéw rytmicznych.
Dobieranie uktadéw przestrzennych do ustyszanych rytméw.

Graficzne przedstawianie uktadéw dzwiekow.

Rozpoznawanie odgtosdéw z otoczenia i ich nasladowanie.
Rozpoznawanie dzwiekdw wydawanych przez instrumenty.
Rozpoznawanie odgtosow zwierzat.

Rozpoznawanie osdb na podstawie barwy gtosu.

Wyodrebnianie zdan, wyrazéw, sylab, gtosek.

Liczenie wyrazéw w zdaniu, sylab i gtosek w wyrazie.

Uzupetnianie luk w zdaniach i wyrazach.

Powtarzanie ciggdw wyrazow.

Tworzenie rymow do podanych wyrazéw.

Wyszukiwanie rymujgcych sie wyrazéw.

Rdznicowanie gtosek dzwiecznych i bezdzwiecznych ze stuchu.
Rdznicowanie stuchowe wyrazéw o podobnym brzmieniu, np. data — tata.

Tworzenie wyrazow rozpoczynajgcych sie dang gtoska.



e Tworzenie wyrazOw rozpoczynajacych sie dang sylaba.

Uktadanie zdan z wybranymi wyrazami.

Stuchowe wyrdznianie wyrazow ukrytych w wyrazach.

Wykrywanie réznic i podobienstw w wyrazach.

taczenie gtosek w stowa.

Rozktadanie stéw na gtoski.

Dobieranie podpiséw do obrazkéw.

e Segregowanie obrazkéw wedtug pierwszych gtosek, sylab.

Przeksztatcanie wyrazéw przez zmiane gtoski, np. koc — noc.

Zabawa gtuchy telefon.
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